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Info für Saunagäste
Frühstückszeit Mo-Sa von 9.00-11.30 Uhr

und So von 9.00 - 11.00 Uhr 
in unserem Thermen-Bistro.

Essen vorbestellen

Damit Sie Ihren Saunaaufenthalt richtig genießen 
können,empfehlen wir Ihnen, das gewünschte Essen 

vorzubestellen.

Essen bestellen  Sauna-Aufguss  Essen genießen

Da unsere Küche um 20.45 Uhr schließt (Fr. & Sa. 21.30 Uhr), 
bieten wir Ihnen die Möglichkeit,  

noch bis 20.30 Uhr (Fr. und Sa. 21.15 Uhr) 
alle Gerichte aus unserem Angebot zu bestellen.

Essen bestellen bis: 
20.30 Uhr (Fr. und Sa. 21.15 Uhr) 
Sauna-Aufguss  Essen genießen 

Süßes & ganz viel Eis

Kuchen (Die kleine Konditorei)
tagesaktuell pro Stück........................3,00 €

Sahne- oder Crèmetorte (Die kleine Konditorei) 
tagesaktuell pro Stück........................3,30 €

Naturjoghurt mit frischem Obstsalat...........3,90 €
auf Wunsch vegan mit Sojaghurt................4,20 €

Ofenwarmer Apfelstrudel 
Schlagsahne | Vanilleeis | Früchtebouquet.....4,80 € 

3 knusprige Kartoffelpuffer 
mit Apfelmus .................................6,00 €

Heiße Liebe 
Vanilleeis | heiße Himbeeren | Schlagsahne....5,50 €

Eiscafé oder Eisschokolade 
Vanilleeis | Schlagsahne......................3,90 €

Gemischtes Eis
Vanilleeis | Erdbeereis | Schokoladeneis......3,60 €

Gemischtes Eis mit Sahne
Vanilleeis | Erdbeereis | Schokoladeneis......4,50 €

Honig-Nuss-Genuss
im kleinen Glas 
Walnusseis | Sahne | Honig | Walnüsse.........3,50 €

Vitalbecher
Joghurteis | Erdbeereis | Naturjoghurt |
frischer Obstsalat............................5,50 €

Schokokuss
Stracciatellaeis | Schokoladeneis |
Schokosoße | Schlagsahne......................5,50 €

Eierlikörbecher
Vanilleeis | Walnusseis | Schokoladeneis | 
Eierlikör | Schokosoße | Schlagsahne..........5,50 €

Früchtebecher
Vanilleeis | Erdbeereis | Zitronensorbet | 
Obstsalat | Schlagsahne | Fruchtsoße..........5,50 €

Kinderbecher „Kunterbunt”
Vanilleeis | Erdbeereis | Sahne | 
Fruchtsauce und viele bunte Schokolinsen......3,20 €

Bei einem Mindestverzehr ab 4,00 € pro Speise im 
Thermalbad oder Saunabereich erhalten Sie als Gast 
über Ihren Chip eine Zeitgutschrift von 30 min.

W&M Gastro GmbH in der Südpfalz-Therme
Kurtalstraße 27, 76887 Bad Bergzabern

Telefon 06343 988460

SPEISEN



Nicht im SAUNADECK-BISTRO! Ganz Vegetarisch

Kartoffelecken 
Kräuterquark | Salatbouquet ........................9,90 €

Gemüsecurry mit Basmatireis „Vegan“ 
Bunte Gemüsestreifen in Kokos-Curry-Sud | 
Bambussprossen | Cashewnüsse ......................11,90 €

Hausgemachte Spinatnocken 
feine Salbeibutter | Parmesan gehobelt | 
Beilagensalat .....................................12,90 €

Gebackener Schafskäse 1,3 
Anti-Pasti | Tomaten | Peperoni | Oliven |
Baguette..........................................10,90 €

Spaghetti „Gemüse” 
Spaghetti | buntes Gemüse | Parmesan |
Beilagensalat .....................................11,90 €

Südpfalz-Therme Klassiker

Winzersteak vom Grill 5 (Metzgerei Kieffer) 
marinierter Schweinenacken | Schmorzwiebeln |
Pommes Frites | Beilagensalat .....................15,90 €

Deutsches Rumpsteak 220 g (Metzgerei Kieffer) 
Schmorzwiebeln | Kräuterbutter | Pommes Frites |
Beilagensalat .....................................25,90 €

Grillteller „Südpfalz-Therme“  
Schweinesteak | Putensteak | Rumpsteak |
Schmorzwiebeln | Kräuterbutter | Grillgarnitur |
Pommes Frites | Beilagensalat .....................17,90 €

Hausgemachter Thermenburger 200g 2,4 
100% Rind mit Käse überbacken | Burgersauce |
Gewürzgurke | Tomate | Salatblatt |
Schmorzwiebeln | im Brioche Brötchen |
Pommes Frites | Krautsalat ........................15,20 €

SchniPoSa 
Schweineschnitzel „Wiener Art“
Pommes Frites | Beilagensalat .....................15,20 €

Putensteak überbacken 
Münsterkäse | Schmorzwiebeln | Kartoffelecken |
Beilagensalat .....................................16,20 €

Zanderfilet auf der Haut gebraten 
Mandelbutter | Salzkartoffeln | Beilagensalat ......16,90 €

Täglich Frühstückszeit
(Mo-Sa 9.00 - 11.30 Uhr und So 9.00 - 11.00 Uhr)

In unserer Frühstückskarte bieten wir eine große Auswahl 
an verschiedenen Frühstücksvariationen an.

Das geht immer

Ofenwarme Laugenbrezel .............................1,50 €

Ofenwarme Laugenbrezel mit Butter..................1,80 €

Baguette belegt 3,4,5

mit Salami oder Käse oder Schinken roh/gekocht |
Butter | Salat | Tomate............................4,50 €

Baguette belegt 3,4,5

mit Räucherlachs | Butter | Zwiebel | Salat........6,50 €

Tagessuppe mit Baguette............................4,80 €

Goulaschsuppe Terrine
„hausgemacht”, unser Klassiker mit Baguette ........6,90 €

3 knusprige Kartoffelpuffer mit Apfelmus 3 ............6,00 €

Knusprige Kartoffelpuffer „Lachs“ 
mild geräucherter Lachs | Kräuterquark |
Beilagensalat .....................................11,90 €

Ein Paar Weißwürste 3,5 (Metzgerei Kieffer)
mit süßem Senf | Laugenbrezel ......................7,00 €

Pfälzer Wurstsalat 1,3,5 
Gewürzgurkenstreifen | Zwiebeln | Pommes Frites...10,90 €

Kieffer‘s Riesen Currywurst 1,3,5 (Metzgerei Kieffer)
160 g vom Grill | mit fruchtig würziger 
Currysauce, hausgemacht | Pommes Frites |
mild oder scharf..................................10,90 €

Spaghetti Bolognese 
Parmesan | Beilagensalat..........................11,90 €

Sie möchten Ihre Beilage ändern? Gerne! 
Dafür berechnen wir einen kleinen Zuschlag von 50 Cent.

Viel Vitamine

Alle Salate servieren wir mit unserem Hausdressing 
(Vegan) und Baguette.

Salat Wellness 
Blattsalate | Rohkostsalate | geröstete 
Sonnenblumenkerne | Parmesan gehobelt............ 9,90 €

Salat Fitness 3 
Blattsalate | Rohkostsalate | 
mild geräucherter Lachs | Sahnemeerrettich ...... 12,90 €

Salat Tolle Knolle - Vegan 
Blattsalate | Rohkostsalate |  
Rote-Beete-Puffer | Koriander-Dip ............... 12,90 €

Salat Tandoori 
Blattsalate | Rohkostsalate | in Tandoori 
marinierte Hähnchenbrust | Mango-Chutney ........ 12,90 €

Salat San Francisco 
Blattsalate | Rohkostsalate |  
Putenbrust vom Grill im Sesam-Mantel | Honig .... 12,90 €

Salat Florida 
Blattsalate | Rohkostsalate |
Orangen-Apfelsalat | 
Hähnchenbrust im Knuspermantel  ................. 12,90 €

Salat Surprise 
Blattsalate | Rohkostsalate | 
gebackener Schafskäse 
mit Landschinken umwickelt ...................... 12,90 €

Beilagensalat 
Blattsalate | Rohkostsalate ...................... 4,20 €

1  mit Konservierungsstoff        2 mit Farbstoff              
3   mit Antioxidationsmittel 4  mit Süßungsmittel              
5  mit Geschmacksverstärker 

Bei einem Mindestverzehr ab 4,00 € pro Speise im 
Thermalbad oder Saunabereich erhalten Sie als Gast 
über Ihren Chip eine Zeitgutschrift von 30 min.

Gerne gehen wir auf Ihre Wünsche als Allergiker ein.
Bitte fragen Sie nach unserer separaten Speisekarte 
mit Allergen-Kennzeichnung!


